
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ  

Παρασκευή 6 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

Η Ποιότητα Πυρήνας της σύγχρονης 

Ογκολογικής Φροντίδας 

Αμφιθέατρο Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας»  

 

 

Υπο την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α) 



Χαιρετισμός Προέδρου Δ.Σ. - Διοικητή  

 

Αγαπητοί φίλοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο Γενικό 

Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Αθηνών «Άγιος Σάββας», σε 

μια επιστημονική ημερίδα αφιερωμένη στην Παγκόσμια 

Ημέρα κατά του Καρκίνου.  

Η Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου υπογραμμίζει τη 

διαρκή μας δέσμευση για την παροχή υψηλής ποιότητας, 

σύγχρονης και ισότιμης ογκολογικής φροντίδας, με 

σεβασμό στον άνθρωπο και τις ανάγκες του.  

Το Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας» συνεχίζει να επενδύει στη γνώση, τη συνεργασία και 

την καινοτομία, με στόχο τη συνεχή αναβάθμιση των υπηρεσιών υγείας προς όφελος 

των ασθενών και της κοινωνίας. 

Με τιμή, 

Ο Πρόεδρος Δ.Σ. - Διοικητής 

Χρήστος Φασιανός 

 

 

 

 



Χαιρετισμός Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής 

 

Αγαπητές και αγαπητοί φίλοι, 

Σας προσκαλώ στην επιστημονική ημερίδα του Γ.Α.Ο.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας», που θα πραγματοποιηθεί στις 6 

Φεβρουαρίου 2026, και είναι αφιερωμένη στην Παγκόσμια 

Ημέρα κατά του Καρκίνου.  

Η ημερίδα έχει σκοπό να αναδείξει τη σημασία της 

ποιοτικής, τεκμηριωμένης και ανθρωποκεντρικής 

φροντίδας υγείας, με επίκεντρο τον άνθρωπο και τις ανάγκες του.  

Με γνώση, συνεργασία και ενσυναίσθηση, συνεχίζουμε την κοινή μας προσπάθεια 

για καλύτερες υπηρεσίες υγείας και ουσιαστική υποστήριξη των ασθενών. 

Με εκτίμηση, 

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 

Ελισσάβετ Ντίνα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΦΑΣΙΑΝΟΣ  

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΝΤΙΝΑ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ    Γ.ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
Μ.ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΑΘ.ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΕΛΗ ΕΙΡ.ΓΕΩΡΓΙΟΥ 
Μ. ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΕΛ. ΚΑΡΑΜΠΙΝΗ 
ΑΘ. ΚΑΡΤΕΖΙΝΗ 
ΕΛ. ΚΟΥΤΣΙΚΟΥΡΗ 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΠΡΟΕΔΡΟΙ Α. ΑΡΔΑΒΑΝΗΣ 
Μ. ΚΕΛΕΣΗ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ Ν. ΑΡΝΟΓΙΑΝΝΑΚΗ  
ΝΤ.ΠΑΠΑΛΛΑ 
Δ.ΤΡΥΦΩΝΟΠΟΥΛΟΣ  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.ΚΟΡΚΟΛΗΣ  

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ ΕΛΙΣ.ΓΡΟΥΖΗ 
Μ.ΝΙΚΟΛΑΟΥ  
Δ.ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ 
Γ.ΡΗΓΑΣ  
Α.ΧΑΡΛΑΥΤΗΣ 
Μ.ΧΡΥΣΗ 

ΜΕΛΗ ΧΡ.ΑΔΑΜ 
ΔΕΣΠ.ΚΡΟΚΟΥ  
ΑΝΘ.ΛΑΓΙΟΥ 
ΑΝ.ΦΟΥΤΟΥΛΟΓΛΟΥ 
ΑΡΓ.ΨΥΧΟΓΙΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

Κ. ΤΣΑΓΚΟΥΡΙΑ  
Μ. ΚΑΠΡΙΤΣΟΥ 

                                            ΕΥ. ΣΑΛΤΑ 
 Σ. ΣΠΑΝΤΙΔΑΚΗ 

 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΤΟΥ Γ.Α.Ο.Ν.Α. 
«ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»:  

Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία (Ε.Α.Ε),  
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ),  

ΕΛΛ.Ο.Κ.,  
Πνοή Αγάπης  

 

  



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

«Η Ποιότητα Πυρήνας της σύγχρονης Ογκολογικής Φροντίδας» 

 

Ώρα προσέλευσης - Εγγραφές: 8:00 -9:00  

9:00-9:30 Χαιρετισμοί 
Κεντρικοί Χαιρετισμοί: Υπουργός Υγείας, Άδωνις Γεωργιάδης 

Υφυπουργός, Μάριος Θεμιστοκλέους 

Γενική Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας, Λίλιαν Βενετία 

Βιλδιρίδη 

Διοικήτρια 1ης ΥΠΕ, Όλγα Μπαλαούρα 

Διοικητής Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας», Χρήστος Φασιανός 

Βουλευτής Β1 Βορείου Τομέα Αθηνών - Πρώην 

Υφυπουργός Ανάπτυξης , Ζωή Ράπτη  

Πρώην Αναπληρωτής Υπουργός Υγείας - Μέλος ΔΣ Delsona 

Therapeutics, Βασίλης Κοντοζαμάνης   

Σύντομοι Χαιρετισμοί: Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία (Ε.Α.Ε),  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ),  

ΕΛΛ.Ο.Κ,  

Πνοή Αγάπης  

Έναρξη Εργασιών Ημερίδας: Μάρθα Κελέση 

09:30- 10:30 1η Στρογγυλή τράπεζα – Καρκίνος του Παχέος 

Εντέρου  
Προεδρείο: Ελ. Δοκουτσίδου, Δ. Κορκολής, Γ. Παπαξοΐνης 

«Καρκίνος Παχέος Εντέρου: Από την Πρόληψη στη Χειρουργική Αντιμετώπιση» 

Ομιλητής: Άρης Πλαστήρας 

«Καρκίνος Παχέος Εντέρου: Η Νοσηλευτική ως Εγγύηση Φροντίδας με Ανθρώπινο 

Πρόσωπο» 

Ομιλήτρια: Τατ. Λάππα 

«Διαιτητική Διαχείριση Ασθενών με Καρκίνο του Παχέος Εντέρου» 

Ομιλήτρια: Ν. Κόντου 



10:30-11:15 2η Στρογγυλή Τράπεζα – ΟΙΚΟΘΕΝ 
Προεδρείο: Μ. Κελέση, Αν. Λάγιου, Μ. Μπουραζάνη, Ελισ. Ντίνα 

«ΟΙΚΟΘΕΝ: Όταν η Θεραπεία έρχεται στο σπίτι» 

Ομιλητής: Μ. Νικολάου  

Τ.Β.Α. 

Ομιλητής: Κ. Δημητρέλης  

Ποιότητα Ζωής και Υπηρεσία ΟΙΚΟΘΕΝ - Συνέντευξη με Ασθενή  

11:15-12:15 3η Στρογγυλή Τράπεζα – Καρκίνος του Τραχήλου 

της Μήτρας 
Προεδρείο: Ν. Μάργαρη, Δ. Παπαθεοδώρου, Α. Τζοβάρας 

«Σύγχρονα Ποιοτικά Κριτήρια στην Αντιμετώπιση του Καρκίνου Τραχήλου Μήτρας & 

Ο ρόλος του Ογκολογικού Συμβουλίου» 

Ομιλήτρια: Ν. Κότσιφα  

«Εμβολιασμός κατά του HPV και Προληπτικός Έλεγχος: Στρατηγικές για τη Μείωση 

της Επίπτωσης του Καρκίνου Τραχήλου Μήτρας» 

Ομιλήτρια: Ελ. Νικολάου 

«Ποιότητα και Φροντίδα: Ο Ρόλος της Νοσηλεύτριας στη Σύγχρονη Αντιμετώπιση 

του Καρκίνου Τραχήλου Μήτρας» 

Ομιλήτρια: Αν. Κουκόσια  

12:15 – 12:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

12:45 – 13:15 Διάλεξη – Ποιότητα και Ασφάλεια στην 

Ογκολογική Φροντίδα 
Προεδρείο: Β. Γκιόκα, Α. Σταυροπούλου, Μ. Χρύση  

«Στρατηγικές Διατήρησης και Αναβάθμισης της Ποιότητας στο Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 

Ομιλήτρια: Αθ. Γιαννοπούλου 

13:15 – 14:00 4η Στρογγυλή Τράπεζα – Αιματολογικός Καρκίνος  
Προεδρείο: Ουρ. Γκοβίνα, Αν. Σιώνη, Αν. Φουτούλογλου 

«Δευτεροπαθής οξεία Μυελογενής Λευχαιμία μετά από Καρκίνο Μαστού» 

Ομιλήτρια/τες: Κ. Γκίκας, Θ. Ευαγγέλου, Γ. Κυριακίδης 



14:00 – 15:00 5η Στρογγυλή Τράπεζα – Καρκίνος του Πνεύμονα 
Προεδρείο: Κ. Βασιλικός, Ι. Τουρκαντώνης, Ντ. Παπαλά 

«Καρκίνος Πνεύμονα: Αντιμετώπιση Ασθενούς με Ενδοβρογχικές Μεθόδους» 

Ομιλητής: Αθαν. Ζέτος 

«Σύγχρονες Θωρακοχειρουργικές Προσεγγίσεις με Επίκεντρο την Ποιότητα Ζωής του 

Ασθενούς, με Καρκίνο του Πνεύμονα» 

Ομιλητής: Σερ. Χλαπουτάκης  

«Η Συμβολή της Νοσηλευτικής στη Διαχείριση Ασθενών με Καρκίνο του Πνεύμονα 

στην Κλινική Πράξη» 

Ομιλήτρια: Αθ. Ζούπα 

15:00-15:15 Συμπεράσματα - Λήξη ημερίδας 
Αν. Σπαγγαδώρου 

15:15-15:45 Καλλιτεχνική παρέμβαση  
από το Μουσικό Σχήμα των αδελφών Γιώτη της Λεόντειου Σχολής Αθηνών. 

 

 

 

  



ΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Αδάμ Χριστίνα Προϊσταμένη Παθολογικού Νοσηλ. Τμήματος, 

Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Αρδαβάνης Αλέξανδρος Ογκολόγος- Παθολόγος, Διευθυντής, Επιστ. Υπεύθ. Α΄. 

Παθολογικού-Ογκολογικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Αρνογιαννάκη Νίκη Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια, Επιστημ. Υπεύθ. 

Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 

Βασιλικός Κωνσταντίνος Διευθυντής ΕΣΥ Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 
Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Γεωργίου Ειρήνη Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια, Επιστ. Υπεύθ. 

Διαγνωστικής Μαστού, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Γιαννοπούλου Αθανασία Υπεύθυνη Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και 

Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 

Γκίκας Κωνσταντίνος Ειδικευόμενος Παθολόγος Ογκολόγος, Β’ Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Γκιόκα Βασιλική Προϊσταμένη Τμήματος Βελτίωσης και Ελέγχου 

Ποιότητας, 1η ΥΠ.Ε. 

Γκοβίνα Ουρανία Καθηγήτρια Τμ. Νοσηλευτικής Π.Α.Δ.Α 

Γρουζή Ελισάβετ Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 

Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Υπεύθυνη 

Ιατρείου Διαταραχών Αιμόστασης, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 

Δημητρέλης Κων/νος Ψυχίατρος, Επιμελητής Α΄, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Διαμαντοπούλου Μαρία Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Δοκουτσίδου Ελένη Καθηγήτρια Τμ. Νοσηλευτικής Π.Α.Δ.Α 

Ευαγγέλου Θ. Παρατασιακή Ειδικευόμενη ιατρός, Αιματολογικής 
Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Ζέτος Αθανάσιος Διευθυντής, Πνευμονολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 
Σάββας» 

Ζούπα Αθηνά Νοσηλεύτρια Χειρουργικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 
«Άγιος Σάββας» 

Καπρίτσου Μαρία Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Καραμπίνη Ελένη Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 



Καρτεζίνη Αθανασία Προϊσταμένη Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας ΜΗΝ-

ΧΤ, Κ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος» 

Κελέση Μάρθα  Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Κόντου Νίκη Προϊσταμένη τμήματος Διατροφολογίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α 
«Άγιος Σάββας» 

Κορκολής Δημήτριος Χειρουργός, Διευθυντής, Επιστ. Υπεύθ. Χειρουργικής - 

Ογκολογικής Κλινικής, Διευθυντής Χειρουργικού 

Τομέα, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Κότσιφα Νίκη Ειδικευόμενη Ιατρός Γυναικολογικής Ογκολογικής 
Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Κουκόσια Αναστασία Νοσηλεύτρια Χειρουργικού-Ογκολογικού Τμήματος, 

Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Κουτσικουρή Ελένη Προϊσταμένη Νοσηλ. Τμήματος Μαστού, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Κρόκου Δέσποινα Προϊσταμένη Χειρουργικού – Ογκολογικού Νοσηλ. 

Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Κυριακίδης Γεράσιμος Επικουρικός Επιμελητής Β’, Αιματολογικής Κλινικής, 
Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Λάγιου Ανθή Προϊσταμένη Τμήματος Κατ΄ οίκον Νοσηλείας - 

Οίκοθεν, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Λάππα Τατιάνα Νοσηλεύτρια, Χειρουργικού-Ογκολογικού Τμήματος, 

Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Μάργαρη Νικολέττα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμ. Νοσηλευτικής Π.Α.Δ.Α 

Μπουραζάνη Μαρία Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Νικολάου Ελένη Νοσηλεύτρια Εξωτερικών Ιατρείων, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 
Σάββας» 

Νικολάου Μιχάλης Παθολόγος – Ογκολόγος, Επιμελητής Α' στην Α' 

Παθολογική Ογκολογική Κλινική του ΓΑΟΝΑ, 

Επιστημονικά Υπεύθυνος του διατομεακού τμήματος 

της Κατ' οίκον Νοσηλείας & Οίκοθεν, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 

Ντίνα Ελισσάβετ Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Παπαθεοδώρου Δημήτριος Γυναικολόγος, Διευθυντής, Επιστ. Υπεύθ. 

Γυναικολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Παπαλά Κωνσταντία  Ακτινοθεραπεύτρια – Ογκολόγος, Διευθύντρια 

Ακτινοθεραπευτικής Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 



Παπαξοΐνης Γεώργιος Παθολόγος-Ογκολόγος Επιμελητής Α, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 
Σάββας» 

Πλαστήρας Άρης Χειρουργός Πεπτικού, Επιμελητής Α, Χειρουργικής - 

Ογκολογικής Κλινικής, Διευθυντής Χειρουργικού 

Τομέα, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Σάλτα Ευανθία Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Σιώνη Αναστασία Επιμελήτρια Α, Αιματολογική Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α 
«Άγιος Σάββας» 

Σπαγγαδώρου Αναστασία Δημοσιογράφος CNN Greece 

Σπαντιδάκη Στυλιανή Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Σταυροπούλου Αρετή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμ. Νοσηλευτικής Π.Α.Δ.Α 

Τζοβάρας Αλέξανδρος Επιμελητής Α’ Παθολόγος-Ογκολόγος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 
«Άγιος Σάββας» 

Τουρκαντώνης Ιωάννης Παθολόγος-Ογκολόγος Επιμελητής Β, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 
Σάββας» 

Τρυφωνόπουλος Δημήτριος Ογκολόγος- Παθολόγος, Διευθυντής, Επιστ. Υπεύθ. Α΄. 

Παθολογικού-Ογκολογικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Τσαγκούρια Καλλιόπη Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Φουτούλογλου Αναστασία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Μονάδας 
Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, ΓΑΟΝΑ «Άγιος 
Σάββας» 

Χανιωτάκη Ευαγγελία Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α 

«Άγιος Σάββας» 

Χαρλαύτης Αντώνιος Χειρουργός, Διευθυντής, Επιστ. Υπεύθ. Β΄ 

Χειρουργικής Κλινικής Μαστού, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος 

Σάββας» 

Χλαπουτάκης Σεραφείμ Διευθυντής ΕΣΥ Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 
Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Χρύση Μαρία Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Ψυχογιού Αργυρώ Προϊσταμένη Παθολογικού Νοσηλ. Τμήματος, 

Γ.Α.Ο.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


